Pilze in Honig

als Vorspeise fiir 2-4 Personen

Zutaten

250g grofse Pilze (z.B. Champignons), 1 Essloffel Olivendl, 1
Essloffel FischsoSe (aus dem Asiashop), 2 Essloffel Honig, 2
Teeloffel frisches geschnittenes Liebstockel- oder Selleriegrin, 0,5
Teeloffel schwarzer Pfeffer

Zubereitung

1. Pilze putzen und grob schneiden

. 01, FischsoRe, und Honig zum Kochen bringen

. Liebstockel, Pilze und Pfeffer hinzufiigen

. das Ganze lebhaft kochen lassen, damit die Flissigkeit reduziert

. so lange kochen, bis alles Wasser und die Fischsof$e verdampft sind
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. zum Servieren mit dem verbliebenen Honig/Ol-Gemisch glasieren

Zeitbedarf

ca. 30 Minuten

dazu pafit

als Vorspeise oder als Beilage zu verschiedenen Gerichten ausprobieren
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